
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Les Carroz              Le Mottal - Agy         Morillon les Esserts          lac de l’Airon       Flaine – Col pelouse         combe de Gers –lac de Gers          Samoëns       Lac de l’Airon                    Flaine                            Les Carroz 
Départ                    Ravitaillement            1180m – 1820 m           Ravitaillement         1615 m – 2340 m                    descente difficile                       1600          Ravitaillement              Ravitaillement                      Arrivée       
                                                                    Montée difficile !                                           Montée difficile !                                                              5 Km sur route                                                                                                                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DISTANCE TOTALE : 70 Km 

 
Pas de remontée mécanique !!! 

*****Dénivelé en montée + 3000 m      -      **** Dénivelé en descente – 3000 m 

Difficulté physique en montée 5/5    -     Difficulté technique en descente 5/5 

La Véloticime 2010La Véloticime 2010La Véloticime 2010La Véloticime 2010    

ParParParParcours cours cours cours ExtrêmeExtrêmeExtrêmeExtrême    
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