
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Les Carroz              le Mottal           Agy                                          Morillon - Télésiège du Sairon                  Télésiège de Gron             Lac de l’Airon      Col de Pierre Carrée       Flaine          lac de Flaine     Les Carroz 
Départ  1150m         1400m        Ravitaillement                                          1077 - 1711m                                      1200 - 1750 m               Ravitaillement                                        Ravitaillement       1417 m             Arrivée                                                                                                                                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DISTANCE TOTALE : 41 Km 

 
Avec 2 remontées mécaniques (Télésiège du Sairon à Morillon et le Télésiège de Gron aux Carroz) 

***Dénivelé en montée + 1000 m      -      **** Dénivelé en descente – 2200 m 

Difficulté physique en montée 3/5    -     Difficulté technique en descente 3/5 
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